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Heuen" beraten: 1. was Lehrer und Lehrerinnen in den vieBchu-
len, Auf dem Heuen, Pulverberg, Baumschulenweg, Heerstral3it der
Klientel eines mehroder weniger privilegierten Einzugsgebietes, erfas-
sen sollten;2. wie ab der ersten Klasse der Schachunterricht geplant,
durchgefihit, dokumentiert und die Wirkungen objektiviert wer-
den konnen. Die Fortschritte werden nicht nur im Schachunterricht,
sondern auch in anderen Situationen aufmerksam verfolgt.

Die Teilnehmer befiiworteten das ,Doppeltagebuch® aus der Per
spektive von Lernenden und Lehrenden als Logbuch fiir deutliche
Entwicklungsveranderungen. Kinder und Lehrer behaupten sich als
Experten ihres spielerischen Unteichts nach dem Motto: ,Was haben
wir gelernt?"

In langeren Intervallen sollen andee Lehrer, Eltern und Freunde,
die einander gut kennen, Kinder und Lehrer charakterisieren. Ein
Motivationsprotokoll ist geplant. Systematische teilnehmende Beob-
achtungen, dichte Beschreibungen und Soziometrie beabsichtigen, die
wesentlichen \érandeungen im sozial-integrativen Zusammenhalt, in
menschlichen Beziehungen und der arbeitsteiligen Binnendifferen-
zierung zwischen den Beteiligten zu erfassen. Hauptzugang ist die ent-
deckende, Hypothesen gewinnende Forschung, wobei die tragenden
Kategorien aus den teilnehmenden Beobachtungen selbst gewonnen
werden.

Die Verantwortlichen erhoffen sich von dieser At der Forschung
einen Zugang zu den entscheidenden interaktiven und kommunikativen
Anforderungen des Schachspiels, seinen Ressourcen fiir viel Freude,
echte Freundschaft duch Verstehen von Situationen, angemessene Ent-
scheidungsfindungen und Ubenahme von gesellschaftlicher &tant-
wortung, wie es der einstige Bremer Kultursenator und DSB-Président
Egon Ditt vordachte.

Satka Schulschach-GrofRraumstudie in RuR3land

In Satka, einer kleinen Stadt mit 8000 Einwohnern und einem
GroRraum mit 912000 Einwohnern, 190 km entfernt von der Grenze
zwischen Europa und Asien im Bezirk Tscheljabinsk, wird der Einflu
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des Schachs auf die allgemeine Entwicklung von Kindern, solange ihre
Psyche noch formbar ist und sie gern lernen, nach einer besonderen
Methodik erforscht.

Die ldee, basieend auf der sowjetischen \Wderspiegelungs- und
Tatigkeitstheorie, stammt von den Psychologen und Erziehungswis-
senschaftlen Nikita G. Alexejew und Viktor K. Zar etsky am Institut

Abb. 42a
Prof. Viktor K. Zaretsky und Matthias Drager, Satka November 2005

Das Wesen des Pr ojekts

Das Grund wesen der Idee: Das Schachspiel ist eine Tétigkeit, die eine entwic kelte
Fahigkeit, im Kopf zu denken, erfordert.

‘ Die Schopfer der Idee: ‘

‘ Der Leiter des Pr ojekts ‘

Korr. Mitgl. d. RAdW, Dr. der Internationaler
psyc h. Wiss., Schach-MA Schach-GrofRmeister
N. G. Alexejew J. S. Rasuwaje w

Professor der MSPPU ,
Kand. d. psych. Wiss.
V. K. Zaretsky

Abb. 42b Portrats der Inauguratoren
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fur Verhaltensaufalligkeiten und psychotechnischen Labor der Akade-
mie der Wissenschaften Moskau sowie GM Juri S. Rasuwajewem
Vorsitzenden desFIDE -Trainerkomitees.

Kern dieser Projektidee ist das vorzugsweise ,Arbeiten im Kopf*
(Adérbaiaaol a 6id) und das Reflektieen der Tatigkeit. Das Muster der
korrekten Stellung und iher Behandlung wid unterrichtet bzw. von
den Schilern selbst spielexperimentell erkundet und soll schrittweise
gedanklich (ohne Ansicht des Bretts) vergegenwartigt werden. Der
eigentliche Clou des sich abzeichnenden aul3erordentlichen Erfolgs des
Schachunterrichts von Satka beruht darauf, daf® die Forscher von der
wissenschaftlichen Theorie der etappenweisen Herausbildung geistiger
Handlungen (Galperin 1967) ausgingen.

Abb. 42¢
Schema der Ebenen der Erkenntnistatigkeit aus: J. Lompscher (Hrsg.): Theoretische und
experimentelle Untersuchungen zur Entwicklung geistiger Féhigkeiten. Berlin 1972.

Lew S. Wygotskys Zone der nachsten Entwicklung, ausgearbeitet
von Zaretsky (2007) fur den Schachunterricht, entspricht der ansteigen-
den Beanspruchung und Belastungsgestaltung als Grundprinzip sport-
licher Leistungsentwicklung.

Indem das Kind reflektiert, sich laut aufRert, kann der Erwachsene
erkennen, was es tun will, und ihm Uber seine Schwierigkeiten und
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Abb. 42d
Méglichkeiten kognitiver Persénlichkeitsverdnderungen des Kindes bei der Zusammenarbeit
mit Erwachsenen im Bereich der nachsten Entwicklung bestimmt durch die Absichten des
Kindes und des Erwachsenen. Wygotskys Zone der nachsten Entwicklung, weiterentwickelt
von Zaretsky. Aus: Zaretsky, V. K.:Clia aééaeaégdai dacaeoey: 1 +ai id ofidé iaiehaou
E. N. Anaiofiééé. (Der Bereich der nachsten Entwicklung: Woriiber zu schreiben L. S.
Wygotsky nicht mehr gelang) (2007). Zhurnal kulturno-istoritscheskaja psichologija (im
Druck).

Fehler padagogisch kreativ hinweghelfen. Die Unterstitzung dauert so
lange, bis der Schitzling die ihm gemalie Zone néchster Entwicklung
erreicht, sinnbildlich herausarbeitet, worauf es ankommt, die farder-
lichen gedanklichen Fahigkeiterinwendig entwickelt und schlieflich
seine Tatigkeit selbstandig zu regulieren weil3.

Die Methodik ,Schachspiel zur allgemeinen Entwicklung“ basiert
auf der Auffassung der Entwicklung als eines Prozesses der gemein-
samen Tatigkeit, eines Zusammenwirkens von Kindern und Erwach-
senen, in dessen &flauf sich die aulReen materiellen Mittel dieser
Tatigkeit in die inneren Mittel verwandeln. Bereits Anfang der 60er
Jahre hatte Nikita G. Alexejew die Idee, den Schulunterricht durch
Reflexion zu unterstutzen. Die Schuler sollten durch Rickschlisse
Handlungsmittel erkennen und bewul3t nutzen lernen.
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GENESE DER LEHR- UND L ERNMETHODIK

In den 70er und 80er Jalan fiihrte V. K. Zaretsky eine Untersuchung
durch, der zufolge sich die Reflexion als bedeutender Bestandteil des
schopferischen Denkersrwies. Eine Erkenntnis und Umgestaltung von
Motiven der Handlung im Prozel hilft, Schwierigkeiten zu Gberwin-
den. Reflexion bedeutet Nachdenken lber die eigene Gedankentatigkeit
und sich lautsprachlich dartiber zu &ufRern, also eine Art Meta-Kog-
nition. Zaretsky stitzte sich dabei auf eine Methode des verbalisierten
Denkens, die der deutsche Psychologe Karl Duncker bei seinen For
schungen zur produktiven Lésung schopferischer Denkaufgaben durch
Umstrukturierung nutzte. Duncker (1935) unterschied 1. Situations-
analyse, und zwar zwischen Konfliktanalyse (\&rum geht es nicht so?)
und Materialanalyse (Vélcher Teil des Materials kann fir die Lésung
gebraucht weden?), von 2. Zielanalyse (\As efordert die Zielerreichung
und was nicht?). Dadurch sollen eingeschliffene Lésungstransforma-
tionen geandert werden (Richtungswechsel im Losungsstammbaum).

In den 90er Jahen wurden die ersten ¥rsuche fur den Aufbau
des Unterrichtsprozesses in verschiedenen SchulfachernBz Russisch
und Mathematik (Schach noch nicht), unternommen, und zwar ausge-
richtet auf die Entwicklung der Reflexion und der Fahigkeit, Lern-
schwierigkeiten zu Uberwinden. Im Idealfall wird der ProzelR des
Unterrichtsaufbaus als individuelle Arbeit eines Erwachsenen mit dem
Kind angelegt. Folglich sollte es in einer Klasse mdglichst wenige
Schiler geben. Im ,Bereich der néchsten Entwicklung” des Kindes
(im Sinne von Wygotsky) ist die Herausbildung der Fahigkeit zur
inneren Handlungsplanung, zur Reflexion und Uberwindung eigener
Schwierigkeiten beabsichtigt.

PROJEKTORGANISA TION

Um das Projekt im Jahre 2004 zu starten, schlossen sich Satkas
,Global Player*: der GroRbetrieb ,Magnesit’, der Nationalpark
LZuratkul”, die Schachfoderation und die staatliche Administration, das
Ministerium fir Bildung und Erziehung, zusammen. Gegriindet wurde
der Schachcluh, Vertikal“.
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Ein Abkommen zwischen dem Présidenten der deutsch-russischen
Schachstiftung ,Satka®, \tktor Medwedjew, dem Rektor der Moskau-
er Universitat (MGPPU), V. V. Rubzow, dem Exekutivdirektor des
Schachclubs,Vertikal* der Stadt Satka, Amir J. Giljasow und dem
Inaugurator der Deutschen Schachstiftung, Matthias Drageft. Goar
soll eine Kooperation mit ahnlichen Projekten gewahrleisten.

PROJEKT-ETAPPEN

Im Mai 2004 wurde klar,

daf sich die Kinder ihre

Eltern und Lehrer sehr

fur Schach als intellektu-
elles Spiel interessierten.
Zunéachst beteiligten sich
nur 450 Schiler der
Grundschulklassen daran.
Im Herbst 2004 nahmen
bereits 1500 Schiler am

Projekt teil.
Abb. 42e

Unterricht in der Schule Nr. 14 in Satka

Erste Etappe Das ,Experiment” (Oktober 2004 bis Mai 2005)

« Arbeit in der Experimentalklasse
- Vergleichende Diagnostik
» Vorbereitung des Teams der Lehrer und Berater

Zweite Etappe | Ausweitung der Projekt-Geographie (Juni/Juli 2005)

« Sommerschule
« Ausarbeiten der Methodik, Vorbereiten des Teams fiir
die anderen Schulen der Stadt und der Region

Dritte Etappe Ausarbeitung der Methodik (Oktober 2005 bis Mai 2006)

- Endredaktion der Methodik fiir das erste Schach-Unter-
richtsjahr

- Ausarbeitung der Methodik fiir das zweite Schach-Unter-
richtsjahr
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METHODIK

Zunachst galt es, fir das Projekt ,Schach fir die Allgemeine Ent-

wicklung* eine Methodik fur die Schachlektionen auszuarbeiten, durch
die Kinder nicht nur Schachspielen lernen, sondern auch ihre allgemei-
nen Fahigkeiten entwickeln.

Gemal den Prinzipien von etappenweisen Ausbildung geistiger

Handlungen wurde Schach nach drei aufeinanderfolgenden Orien-
tierungsgrundlagen gelehrt:

1. Ein vollstéandiges Muster der Handlung wird unkommentiert

demonstriert. Ausgangsbedingungen der Situation, Handlungs-
plan, Kontrolle und Korrektur der Ausfuhrungen werden ent-
worfen (Schachstellung und ihre erfolgreiche Behandlung).

. Das Muster wird mittels verbalen Kommentars vorgefuhrt. Die

Verwandlung der ,lautsprachlichen* Handlung in die Form des
.nneren Spechens* als geistige HandlundVerhaltensentwurf)
ist angezielt (Behandlung des Stellungsbildes im Kopf).

. Nur das psychologische Schema beziglich der Handlung wird

vorgegeben. Zudem erfolgen Unterweisungen in der Analyse
analoger \érhaltensanfoderungen zwecks Generalisiarng und
Verhaltenstransfer

Die Lernenden reproduzieren die wesentlichen Merkmale der
Stellung und ihrer prinzipiell giltigen Verwandlung ohne
Demonstrationsbrett (die Lehrerin entfernt daszuvor gezeigte
Stellungsbild). Sie nennen vergleichbare Beispiele aus schach-
lichem Metier und auRerschachlichen Anwendungsfeldern des
L&sungsprinzips.

Im Wechselspiel zwischen Orientieung (Aneignung, Entwurf,
Feedback) und Ausfiihung effolgt die Aneignung sowie \ervollkomm-
nung schachlicher Regulationsmuster
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